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Sa stii, frate, cd nu poate fi monah adevarat cel
care nu se pune pe sine insusi desadvarsit pe cruce, cu
cuget de smerenie si dispret de sine; cel care nu se arun-
cd la pdmant sa fie nesocotit si célcat in picioare, ne-
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bucatelor, bauturilor sau vesmintelor.

Avva Marcu (Tema 32.5)
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TEMA 26

Cei care vin la vietuirea cilugdreascd trebuie primiti numai dupd
multd incercare; fiindcd cei primiti cu incercare de cele mai multe
ori ajung foarte iscusiti. Ce trebuie sd li se porunceascd acestora.

1. Din Viata Sfantului Pahomie

Inci din tinerete, Sfantului Pahomie i se aprinsese inima de dragoste
catre Dumnezeu si dorea cu osardie sd ajungi monah. Vestindu-i-se de un
pustnic, pe nume Palamon, vietuitor in singurétate, s-a dus la dansul vrand
sa stea impreund. Céand a ajuns la chilia lui, nu departe de pustie, a inceput
sa bata in ugd. Acela, deschizand putin, i zise: ,,Ce vrei si pe cine cauti?”
— cdci din indelungata nevointa de unul singur Bétranul era foarte aspru. Iar
Pahomie ii rdspunse: ,,Dumnezeu m-a trimis la tine si m& faci monah”. i
spune Batranul: ,,Nu poti s fii monah, pentru ca lucrarea monahului nu-i
lucru mic. De aceea multi au venit aici, dar s-au frint [sub greutiti] si n-au
indurat”. Zice Pahomie: ,,Nu toti oamenii au aceeasi hotirare; primeste-ma
si timpul te va incredinta”. ,, Ti-am spus cé n-ai s poti”, 1i spuse Béitranul.
,»Du-te In alta parte si te nevoieste o vreme, iar apoi intoarce-te i te primesc.
Ca eu vietuiesc aici In nevointa aspra si, cu harul lui Dumnezeu, nu ménénc
nimic altceva afard de paine si sare; iar de untdelemn si vin méa feresc cu
desavarsire. Priveghez jumadtate de noapte — ba chiar si toatd uneori — petre-
cand intru rugdciuni si cercetarea cuvintelor lui Dumnezeu”.

Pahomie, auzind acestea si primind cu evlavie asprimea cuvintelor, se
hotari in adancul sufletului, cu ajutorul dumnezeiescului har, sa rabde cu vi-
tejie toate ostenelile. fi zise Parintelui: ,,Cred Domnului c& imi va da putere
si rabdare, incat sd ma invrednicesc prin sfintele tale rugiciuni si méa savar-
sesc aici”. Atunci Sfantul Palamon, vazand cu ochiul patrunzétor al mintii
credinta si osardia lui Pahomie pentru méntuire, i-a deschis usa, l-a primit
induntru si I-a imbrécat in schima' monahilor.

1 Zxfuo — formd, chip, infétisare si particularizat, imbrdcdminte, obicei. Cuvantul este folosit pen-
tru a desemna haina célugdreascd, dar si vietuirea monahald in general (cel care imbraci schima
este cel care devine monah, care primeste ,,chipul” cilugiresc, ingeresc; de unde si expresia ,,are
atatia ani in schima”).
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TEMA 26 — Cei care vin la cdlugdrie trebuie primiti numai dupd multd incercare 5

De atunci petreceau laolalta nevoindu-se si indeletnicindu-se cu ruga-
ciunile. Lucrul mainilor lor era sa toarca 14na si sa teasd saci. Se osteneau
lucrand, precum spune Apostolul?, insd nu pentru tihna lor si nici pentru a
strdnge bani, ci pentru a-i hrani pe saraci. Iar Palamon, vizand ascultarea lui
Pahomie intru toate si sporirea lui in nevointd, se bucura mult si dadea slava
lui Dumnezeu.

2. Din aceeasi Viata

Rugaciunea neincetata a Sfantului Pahomie era s se facd cu el voia
lui Dumnezeu. $i dupa catava vreme, cand priveghea si se ruga asa, i s-a ara-
tat un inger al Domnului, care i-a zis: ,,Voia lui Dumnezeu este si-I slujesti
si sd tmpaci cu El neamul omenesc”. Si graind aceasta de trei ori, a plecat
de la dansul. Atunci Pahomie I-a multumit lui Dumnezeu si, incredintat de
vedenia ce i se facuse iardsi, a inceput sd-i primeascé pe cei care veneau la
Dumnezeu din pocdintd. Iar schima calugareasca le-o dadea dupa multa in-
cercare, oprindu-i de la cele lumesti si calduzindu-i incetul cu incetul intru
nevointa.

3. Din Viata Cuvioasei Teodora

Preafericita intre femei Teodora, gandind sa se lepede de lume si de
cele dintr-insa si cu cugete preaintelepte sa il insele pe cel ce o amagise?,
si-a luat Infatisare barbateasca — ca astfel sa se ascunda de barbatul ei care
avea sd o caute cu staruinta — si s-a dus la o manastire de calugari, aflata la
optsprezece mile de Alexandria. Ajungand in fata portii, ceru sa fie primita
induntru si sa fie numarata intre nevoitori. Parintii, insa, care o credeau bar-
bat si nu femeie, 1i zisera ca nu o primesc de nu va sta mai intéi toata noaptea
sub cerul liber, dand astfel fratilor o dovada de térie. lar ea nu numai ca pri-
mi cu bucurie cuvantul lor — chiar de stia ca noaptea ies pe acolo multe fiare,
locul fiind pustiu si cu totul salbatic — dar si trecu porunca in faptd; si innopta
asa, asteptand in fata portii. De aceea Cel care odinioara imblanzise pentru
Daniil cruzimea leilor a pézit-o si acum neatinsa de fiare pe cuvioasa, stiind

2 Si ne ostenim, lucrdnd cu mdinile noastre (1Co. 4,12).

* Adica pe diavol. Teodora era o crestind casitoritd din Alexandria. Un bogat se indrigosteste
de ea si izbuteste sé o tragd in pacat. Dupd adulter, Teodora se hotéreste sé se pociiasca pentru
greseald, In chipul in care se va vedea mai departe.

Dn.6,18-
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